
L õouvrier, le pompier, le mo-

tardé tous ceux qui risquent 

dõ°tre bless®s ¨ la t°te portent un 

casque. Et toi, le cycliste ? Si la t°te 

est touch®e, cõest le cerveau qui 

risque dõ°tre ab´m®.  Le cerveau 

permet de penser, de bougeré 

Cõest lui qui contr¹le le reste du 

corps. Il est donc indispensable que 

tu portes un casque v®lo pour pro-

t®ger la t°te et ton cerveau. 
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Chers membres,  

Nõoubliez pas de nous communiquer votre adresse mail si vous 
souhaitez recevoir notre bulletin dõinfo par voie ®lectronique d¯s 
janvier 2017! En effet, cette ®dition sera la derni¯re sous forme 
ç papier  è. Pour nous aider dans cette d®marche, rien de plus simple: 
envoyez -nous un petit mail en indiquant votre nom, votre localit® et 
son code postal . Profitez -en, pourquoi pas, pour nous faire quelques 
suggestions!   

apper.siege.social@hotmail.fr  

Pourquoi le casque est-il si peu port® ? 

 Sous estimation par les enfants et 

leurs parents des risques de bles-

sures ¨ la t°te. 

 M®connaissance de lõefficacit® du 

casque. 

 Contrairement ¨ ce que pensent 

les parents, le v®lo nõest pas un 

jouet mais un v®hicule comme les 

autres 

 

Pourquoi porter un casque ? 

 Le casque est tr¯s efficace en cas 

dõaccidents. 

 Lõaccident peut arriver aussi bien 

lors dõun petit trajet. 

 Les casques sont en g®n®ral de 

couleurs vives.  Le cycliste est 

mieux vu par les autres usagers.  

Le casque ¨ v®lo, ou trois fois oui !  

On a observ® ®galement que les 

conducteurs sont plus attentifs 

aux cyclistes porteurs dõun 

casque. 

É INPES   inpes.santepubliquefrance.fr 

 

COTISATION 2016  
AIDEZ -NOUS A GRANDIR  

 

Une croix dans le carr® 
ci -contre indique que, 
lõan pass®, nous avons 
eu le plaisir dõenregis-

trer votre cotisation 2015 en no-
vembre ou d®cembre.  Pouvons-
nous esp®rer encore vous comp-
ter au nombre de nos membres 
et bient¹t recevoir le montant de 
votre cotisation 2016, soit 5 ú 
minimum.  
Pour renouveler votre affiliation 
ou devenir membre, il suffit de 
verser le montant de 5 ú (cot. 
individuelle) ou 12 ú (cot. groupe 
ou ®cole) au compte de lõAPPER, 
rue Joseph Wauters, 4 ¨ 4340 
Awans:  
 

BE70 0000 8944 6225.  
 

Nõoubliez pas dõindiquer vos 
coordonn®es compl¯tes, votre 
adresse mail et de mention-
ner  cotisation  en communica-
tion.  
 

Dõavance nous  vous  
remercions pour votre  
indispensable soutien.  

X 

(suite de lõarticle en page 4) 
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LõAPPER prend lõair 

E n ce mois de septembre, 

nos animateurs auront mis 

sur pieds nombre dõactivit®s 

ç en ext®rieur è.  Peut-°tre les 

avez-vous rencontr®s ? 

Voici quelques exemples de nos 

Les 

animateurs 

de lõAPPER 

sur le 

terrain! 

sorties en photos... 

Piste dõhabilet® propos®e dans le cadre de lõATL (accueil temps libre) 

Piste dõhabilet® ¨ deux roues pour cl¹turer la semaine de la mobilit® ¨ lõ®cole 

communale avec Vinciane & Marie-Christine 

LõAPPER a r®it®r® sa collaboration avec la Ville de Herstal en proposant diverses animations lors 

de la journ®e de la mobilit®. Outre les nombreux enfants pr®sents, le Bourgmestre et lõEchevin de 

la Culture y ont test® notre nouveau mat®riel p®dagogique lors de leur visite ¨ notre stand. 

A Burdinne ...  

A Herstal ...  

A Xhendelesse ... 
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LõAPPER 

®tait pr®sente ¨ la journ®e ç Roulez Jeunesse è organis®e par lõEchevinat de la Jeu-

nesse de Verviers ¨ travers des ateliers de conscientisation pour les ®coles du 

secondaire. Avec la participation dõautres associations comme Fedemot (¨ gauche) 

et le GAR (ci-dessus, Marie-Christine a pu y tester des lunettes qui donnent lõeffet 

de lõalcool), lõaction a touch® plus de 400 jeunes. 

A Verviers ...  
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